



بسم الله الرحمن الرحيم
· قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : (يحرم من الرضاع ما يحرم من النسب)
أثبتت الأبحاث العلمية التي أجريت حديثا وجود أجسام في لبن الأم المرضعة الذي يترتب على تعاطيه تكوين أجسام مناعية في جسم الرضيع بعد جرعات تتراوح من ثلاث إلى خمس جرعات وهذه هي الجرعات المطلوبة لتكوين الأجسام المناعية في جسم الإنسان فعندما ترضع اللبن تكتسب بعض الصفات الوراثية الخاصة بالمناعة من اللبن الذي ترضعه وبالتالي تكون مشابهة لأخيها أو لأختها من الرضاع في هذه الصفات الوراثية, ولقد وجد أن تكوين هذه الجسيمات المناعية يمكن أن يؤدي إلى أعراض مرضية عند الأخوة في حالة الزواج.

إن قرابة الرضاعة سببها انتقال الجينات في حليب الأم واختراقها لخلايا الرضيع يساعد على هذه النظرية .

حليب الأم يحتوي على أكثر من نوع من الخلايا ومعلوم أن المصدر الطبيعي للجينات البشرية هي نواة الخلايا DNA

كما يحتمل أن الجهاز الوراثي عند الرضيع يتقبل الجينات الغريبة لأنه غير ناضج حاله حال عدة أجهزة في الجسم لا يتم نضجها إلا بعد أشهر وسنوات من الولادة.
· قال الرسول صلى الله عليه وسلم " إذا شرب الكلب في إناء أحدكم فليغسله سبعاً" وذكر أن إحداهن بالتراب.
هو مرض خطير ينجم عن الإصابة بحمه راشحه هي حمه الكلب لها انجذاب عصبي في حال دخولها للجسم كما أن نهاية المرض مميته في كل الأحوال.
لماذا الغسل بالتراب؟

إن الحمه المسببة للمرض متناهية في الصغر , وكلما قل حجم الحمه ازداد خطرها ,لازدياد إمكانية تعلقها بجدار الإناء,و التصاقها به, والغسل بالتراب أقوى من الغسل بالماء,لأن التراب يسحب اللعاب ويسحب الفيروسات الموجوده فيه بقوة أكثر من إمرار الماء ,أو اليد على جدار الإناء وذلك بسبب الفرق في الضغط الحلولي بين السائل (لعاب الكلب) وبين التراب وكمثال على هذه الحقيقة الفيزيائية إمرار الطباشير على نقطة حبر.
· لما ذكرت الحمى عند رسول الله- صلى الله عليه وسلم- فسبها رجل : قال له النبي – صلى الله عليه وسلم- ( لا تسبها فإنها تنقى الذنوب كما تنقى النار خبث الحديد )
مما ثبت علميا أنه الحمى التي تصيب الإنسان لها عدة فوائد

1-  تزيد نسبة مادة( الأنترفيرون ) لدرجة كبيرة و هذه المادة التي تفرزها خلايا الدم البيضاء تستطيع القضاء على الفيروسات التي هاجمت الجسم وتكون أكثر قدرة على تكوين الأجسام المضادة الواقية التي تحمي الجسم من ظهور خلايا سرطانية يمكن أن تؤدى إلى الإصابة بمرض السرطان.

والأطباء يستبشرون بالحمى كما يستبشر المريض بالعافية.

· عن أنس وقتادة رضي الله عنهما عن النبي صلى الله عليه وسلم : " أنه نهي أن يشرب الرجل قائماً " ، قال قتادة : قتادة : فقلنا فالأكل ؟ فقال : ذاك أشر وأخبث "
يقول الدكتور عبد الرزاق الكيلاني (12) أن الشرب وتناول الطعام جالساً أصح وأسلم وأهنأ وأمرأ حيث يجري ما يتناوله الآكل والشارب على جدران المعدة بتؤدة ولطف. أما الشرب واقفاً فيؤدي إلى تساقط السائل بعنف إلى قعر المعدة ويصدمه صدماً . وإن تكرار هذه العملية يؤدي مع طول الزمن إلى إستراخاء المعدة وهبوطها وما يلي ذلك من عسر هضم .
ويؤكد د. الراوي أن الطعام والشراب قد يؤدي تناوله في حالة الوقوف ( القيام ) إلى إحداث انعكاسات عصبية شديدة تقوم بها نهايات العصب المبهم المنتشرة في بطانة المعدة ، وإن هذه الإنعكاسات إذا حصلت بشكل شديد ومفاجيء فقد تؤدي إلى انطلاق شرارة النهي العصبي الخطير لتوجيه ضربتها القاضية للقلب ، فيتوقف محدثاً الإغماء أو الموت المفاجيء . 
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